
 

 

Ce se gătește? 

Ianuarie 2021 

Învățarea Limbilor Străine prin                    
Cultură și Gastronomie (LLCC) 

Actualizări cu privire la proiect 

În ianuarie 2021, neavând posibilitatea de a organiza sesiunile de 

formare LLCC C1 față-în-față, având participanți din Marea 

Britanie, Spania, Lituania, Grecia, Austria și România, le-am 

adaptat la formatul unui eveniment online. Întotdeauna, acest 

lucru implică anumite dificultăți de natură tehnică, precum și o 

tendință a participanților de a fi mai introvertiți. Cu toate acestea, 

am depășit aceste dificultăți utilizând numeroase metode 

interactive, cum ar fi jocuri pentru spart gheața, discuții în grupuri 

mici și, cel mai important, numeroase instrumente online care au 

facilitat participarea într-un mod distractiv și antrenant.  

Partenerii au prezentat diferite instrumente online interactive, 

pentru a susține livrarea formulei-pilot a cursului și a-i implica pe 

participanți, chiar și în cazul în care cursul ar urma să aibă loc 

doar online. De asemenea, participanții au trecut împreună prin 

toate materialele, pentru a se asigura că le vor fi utile trainerilor. 

Împreună, consorțiul a reușit să reunească comunitatea de 

formatori, primind cu entuziasm orice sugestii pentru a aduce 

îmbunătățiri modulelor cursului și asigurându-se de eficacitatea 

următorului pas – livrarea cursului pentru grupul-țintă.  

 

 

 

 

 

Ce urmează? 

Train the trainers 

Partenerii s-au pregătit deja să 
lanseze sesiunile-pilot de 
formare a formatorilor. Li  vor 
prezenta materialele create în 
cadrul parteneriatului pentru 
a-i susține în activitățile lor, 
având în vederea scopul clar: 
de a-i ajuta pe migranți să 
învețe limba țărilor care îi 
găzduiesc, prin intermediul 
gastronomiei și culturii lor.  

 

 

“Nicio persoană care gătește, nu face acest lucru singură. Chiar 
și în momentele cele mai solitare, orice bucătar este înconjurat în 
bucătăria sa de generații ale gastronomilor din trecut, de sfaturile 
și meniurile bucătarilor din prezent și de înțelepciunea autorilor 
cărților de bucate.” 

Laurie Colwin 

 



 

 

 

Despre ce este vorba? 

Proiectul nostru, pe scurt: 

• Am testat noile noastre 

materiale de instruire cu 

privire la conștientizarea 

dimensiunii interculturale în 

învățarea limbilor străine prin 

cultură și gastronomie.  

• Formatorii au explorat cele două 

manuale elaborate în paralel cu 

materialele cursului, și au 

contribuit la realizarea Ghidului 

de Alimentație Sănătoasă.  

 

 

• Ne-am pregătit pentru 

posibile situații 

provocate de Covid, în 

care am putea fi nevoiți 

să continuăm proiectul 

doar în mediul online.  

• Am testat Setul de 

Instrumente și Resurse 

Online, care conține 

Lecții, Materiale, Sugestii 

și Ghiduri, precum și 

materiale video și 

exerciții interactive. 

 
Consorțiul proiectului 
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https://www.facebook.com/Language-Learning-Through-Culture-and-Cooking-104746367854501/
https://www.communityactiondacorum.org
http://www.activecitizens.eu/
https://dieberater.com/
https://magentaconsultoria.com/
https://www.lpf.lt/
https://predictconsulting.ro/

