
 

Τι μαγειρεύεται; 

Αύγουστος 2021 

Language Learning through Culture and Cooking (LLCC) 

Πάνω σε τι δουλεύουμε; 

 

 

      Η διαδικτυακή πλατφόρμα και οι πόροι της κατάρτισης Language 

Learning through Culture & Cooking απευθύνονται σε άτομα που 

παρέχουν εκπαίδευση ενηλίκων και σε οργανισμούς κοινοτικής 

ανάπτυξης. Οι πόροι αυτοί θα παρέχουν νέα εργαλεία που μπορούν να 

χρησιμοποιήσουν οι εκπαιδευτές, προκειμένου να βοηθήσουν τους 

εκπαιδευόμενους τους να βελτιώσουν τα μαθησιακά τους αποτελέσματα. 

     Όλοι οι οργανισμοί -  εταίροι που συμμετέχουν στο έργο έχουν ενεργό 

ρόλο στην υλοποίηση του πιλοτικού εκπαιδευτικού προγράμματος στις 

περιοχές τους. Στόχος του μαθήματος είναι η ευαισθητοποίηση σχετικά με 

τον τρόπο που μπορούν να συνδεθούν δημιουργικά τα θέματα της 

εκμάθησης γλωσσών, του πολιτισμού και της μαγειρικής. 

     Κατά τις συνεδρίες της εκπαίδευσης εκπαιδευτών παρουσιάστηκαν το 

εκπαιδευτικό υλικό και η διαδικτυακή πλατφόρμα που ανέπτυξε η 

σύμπραξη για να υποστηρίξει τις δραστηριότητες διδασκαλίας και 

μάθησης, έχοντας ένα σαφή σκοπό: να βοηθήσει τους μετανάστες να 

μάθουν τη γλώσσα των χωρών υποδοχής τους. 
Αυστρία                                                          Λιθουανία 

 
 

 

 

 

               Ηνωμένο Βασίλειο                                       Ελλάδα 

 

 

 

Ποιο είναι το επόμενο βήμα; 

• Σύμφωνα με το πλάνο μας 

να εξερευνήσουμε την 

Εργαλειοθήκη με το Υλικό 

για τους εκπαιδευτές. 

• Να διατηρήσουμε ενεργή 

τη σελίδα του έργου στο 

Facebook. 

• Να σκεφτούμε δράσεις που 

σχετίζονται με τη 

βιωσιμότητα του έργου. 

• Συνάντηση εταίρων & 

πολλαπλασιαστικές 

εκδηλώσεις.  

Μερικά αποφθέγματα: 

• «Η μάθηση δεν σταματά 

ποτέ.» 

• «Φάε. Κοιμήσου. Μάθε  

μια γλώσσα. Επανάλαβε.» 

• «Ποτέ δεν είναι αργά για να 

μάθεις.» 

 

 

 
"Η μαγειρική έχει να κάνει με τους ανθρώπους. Το φαγητό είναι ίσως το μόνο  

πράγμα παγκοσμίως που έχει πραγματικά τη δύναμη να φέρνει τους πάντες κοντά. 

Ανεξάρτητα από την κουλτούρα, παντού σε όλο τον κόσμο, οι άνθρωποι τρώνε 

μαζί" (Guy Fieri). 

 

 



 

 

Περί τίνος πρόκειται; 

Στην ιστοσελίδα μας στο Facebook, σας ενήμερώνουμε συνεχώς για την πρόοδο του έργου μας, αλλά και για νόστιμες συνταγές, 

ενδιαφέρουσες πληροφορίες για φαγητά από όλο τον κόσμο και συνδέσμους για να περιηγηθείτε σε ενδιαφέρουσες ιστοσελίδες. 

Ακολουθήστε μας! https://www.facebook.com/LanguageCookingCulture 

Το έργο μας εν συντομία: 

• Δοκιμάσαμε το νέο εκπαιδευτικό υλικό για τη 

διαπολιτισμική ευαισθητοποίηση, την εκμάθηση 

γλωσσών μέσω του πολιτισμού και της μαγειρικής. 

• Οι εκπαιδευτές περιηγήθηκαν στα δύο εγχειρίδια που 

γράφτηκαν για την υποστήριξη του εκπαιδευτικού 

υλικού και βοήθησαν στην ανάπτυξη του Εγχειριδίου 

Υγιεινής Διατροφής. 

• Έχουμε προετοιμαστεί για πιθανά σενάρια που 

σχετίζονται με τον Covid, λόγω των οποίων μπορεί 

να χρειαστεί να συνεχίσουμε το έργο διαδικτυακά. 

• Προετοιμάσαμε και δοκιμάσαμε το πιλοτικό 

εκπαιδευτικό πρόγραμμα διαδικτυακά και σε τοπικό 

επίπεδο για την Ανάπτυξη Οργανωτικής 

Ικανότητας μέσω της μαγειρικής και του πολιτισμού 

ως εργαλεία στην εκπαίδευση ενηλίκων. 

 
• Η Διαδικτυακή Εργαλειοθήκη μας με 

τα μαθήματα, το υλικό, τις οδηγίες και τα 

εγχειρίδια περιλαμβάνει διαδραστικά 

βίντεο και ασκήσεις. 

• Εξερευνήσαμε το Εγχειρίδιο Τεχνικών 

για μια Υγιεινή Διατροφή 

χρησιμοποιώντας παραδοσιακά, τοπικά 

τρόφιμα, αυξάνοντας την πολιτιστική 

ευαισθητοποίηση. 

• Εκπαιδεύσαμε τους εκπαιδευτές!  

Στόχος του Πιλοτικού Εκπαιδευτικού 

Προγράμματος ήταν να παρουσιάσουμε 

στους εκπαιδευτές το υλικό που 

αναπτύχθηκε και να τους εξοικειώσουμε 

με τη φιλοσοφία του έργου. 

 
Κοινοπραξία έργου 

 

Το έργο αυτό χρηματοδοτήθηκε με την υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. Η παρούσα δημοσίευση αντικατοπτρίζει 

τις απόψεις μόνο του συγγραφέα και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για οποιαδήποτε χρήση των 

πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. Αριθμός έργου E+: 2019-1-DE02-KA204-006490 

https://www.communityactiondacorum.org
http://www.activecitizens.eu/
https://dieberater.com/
https://magentaconsultoria.com/
https://www.lpf.lt/
https://predictconsulting.ro/
https://www.facebook.com/Language-Learning-Through-Culture-and-Cooking-104746367854501/

