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      La plataforma y los recursos online para el “Aprendizaje de idiomas a 

través de la cultura y la cocina” están dirigidos a los proveedores de 

formación de adultos y a las agencias de desarrollo comunitario. Los 

recursos proporcionarán nuevas herramientas que los formadores podrán 

utilizar para que los alumnos mejoren sus resultados de aprendizaje.. 
     Todas las organizaciones socias que participan en el proyecto, han 

desempeñado un papel activo en la impartición del curso de formación 

piloto en sus localidades. El impacto del curso es sensibilizar sobre cómo 

vincular de forma creativa los temas de aprendizaje de idiomas, cultura y 

cocina. 
     En las sesiones de formación de formadores se presentaron los 

materiales de formación y la plataforma online desarrollados por el 

consorcio para apoyar sus actividades de enseñanza y aprendizaje, 

trabajando con un objetivo claro: ayudar a los inmigrantes a aprender el 

idioma de sus países de acogida. 
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¿Qué será lo siguiente? 

 Según nuestro plan 

exploraremos la caja de 

herramientas de 

Recursos para 

Formadores. 

 Mantener la actividad 

en la página de 

Facebook del proyecto. 

 Pensar en acciones de 

sostenibilidad para este 

proyecto. 

 Reunión de socios y 

evento multiplicador. 

Algunas citas interesantes: 

 El aprendizaje nunca 

acaba. 

 Come. Duerme. 

Aprende un idioma. 

Repite. 

 Nunca es tarde para 

aprender 

 

 

“ La cocina tiene que ver con las personas. La comida es quizás la 

única cosa universal que realmente tiene el poder de unir a todo el 

mundo. No importa la cultura, en todas partes del mundo, la gente 

come junta ” (Guy Fieri). 

 

 



 
 

¿De qué se trata? 

En nuestra página de Facebook, os mantenemos informados sobre el progreso de nuestro proyecto, pero también os 

informamos sobre deliciosas recetas, datos alimentarios interesantes de todo el mundo y enlaces a páginas web 

interesantes.  

¡Síguenos! https://www.facebook.com/LanguageCookingCulture 

Nuestro proyecto en pocas palabras: 

 Hemos probado los nuevos materiales de 

formación para la conciencia intercultural, el 

aprendizaje de idiomas a través de la cultura y la 

cocina. 

 Los formadores exploraron los dos manuales 

que se han redactado para apoyar los materiales 

de formación y ayudaron a desarrollar el Manual 

de Alimentación Saludable. 

 Nos hemos preparado para las posibles 

situaciones relacionadas con el Covid en las 

que tengamos que presentar el proyecto online. 

 Preparamos e impartimos el curso piloto de 

formación online y en entornos locales para 

crear capacidad organizativa sobre el uso de la 

cocina y la cultura como herramientas en el 

aprendizaje de adultos. 

 
 Nuestra caja de herramientas de 

recursos online de lecciones, 

materiales, orientación y manuales 

incluye vídeos y ejercicios 

interactivos. . 

 Exploramos el Manual de Técnicas 

de Alimentación Saludable 
utilizando los alimentos tradicionales 

de la zona y concienciando sobre la 

cultura. 

 ¡Formamos a los formadores! El 

objetivo del curso de formación 

piloto era presentar a los formadores 

el material desarrollado y 

familiarizarlos con la filosofía del 

proyecto. 

 
 

Consorcio del Proyecto 

https://www.communityactiondacorum.org
http://www.activecitizens.eu/
https://dieberater.com/
https://magentaconsultoria.com/
https://www.lpf.lt/
https://predictconsulting.ro/
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