
 

Μαγειρεύοντας κατά 

την διάρκεια της 

πανδημίας 
 Δεκέμβριος 2020 

Μαθαίνοντας την γλώσσα μέσω της μαγειρικής και 
του διαπολιτισμικού διαλόγου. 

Ενημέρωση 

Παρά την παγκόσμια πανδημία, εστιάζουμε στο διακρατικό μας 

έργο, αναπτύσσοντας διάφορα καινοτόμα εργαλεία που θα 

χρησιμοποιηθούν από εκπαιδευτές σε όλη την Ευρώπη που 
ασχολούνται με τη διδασκαλία γλωσσών μέσω της μαγειρικής 

και του διαπολιτισμικού διαλόγου. 

Οδηγίες εκπαίδευσης σχετικά με τον τρόπο 
παράδοσης του μαθήματος 

Αυτό το διάστημα ετοιμάζουμε δύο εγχειρίδια που θα δώσουν 
στους εκπαιδευτές χρήσιμες συμβουλές και στρατηγικές για το 
πώς να παραδώσουν το μάθημα γλωσσών του έργου  LLCC. Το 

πρώτο Εγχειρίδιο , είναι ένας οδηγός για την παράδοση 
μαθημάτων , συμπεριλαμβανομένης της προσαρμογής στην 
ηλεκτρονική διδασκαλία, Το  δεύτερο Εγχειρίδιο  είναι ένα 

βοηθητικό εγχειρίδιο για συμπληρωματική βοήθεια και 
καθοδήγηση προς τους εκπαιδευτές. 

Εγχειρίδιο για την υγιεινή διατροφή χρησιμοποιώντας 

παραδοσιακά τοπικά φαγητά 

Κατά τη διάρκεια μιας παγκόσμιας πανδημίας είναι ιδιαίτερα 

σημαντικό να διατηρηθεί ένας υγιεινός τρόπος ζωής. Το 

Εγχειρίδιο μας θα παρέχει χρήσιμες συμβουλές για το πώς να 

χρησιμοποιείτε παραδοσιακά τοπικά τρόφιμα για υγιεινό 

μαγείρεμα! Με συνταγές και πληροφορίες από όλες τις χώρες 

εταίρους μας, το Εγχειρίδιο θα είναι χρήσιμο για τη διαδικασία 

παράδοσης του μαθήματος σας! 

 

 

 

 

 

 

 

Προετοιμασίες για 
την εκπαίδευση C1 

Πώς να οργανώσετε 
διακρατικές 
εκπαιδεύσεις σε 
καιρούς πανδημίας 

Η πανδημία Covid-19 μας αναγκάζει 
να προσαρμόσουμε τη διακρατική 
εκδήλωση Train-the-Trainer τον 

Ιανουάριο σε μια διαδικτυακή 

εκδήλωση συνάντησης. 

Παρά το γεγονός ότι δεν θα έχουμε 

τη δυνατότητα να δούμε ο ένας τον 

άλλον, δίνουμε το καλύτερο δυνατό 

για να οργανώσουμε ένα χρήσιμο και 
ελκυστικό εκπαιδευτικό σεμινάριο. 

Θα δοκιμάσουμε το ανεπτυγμένο 

υλικό μας και θα παράσχουμε σχόλια 

που θα χρησιμεύσουν για το μάθημα 

που πραγματοποιείται σε κάθε χώρα 

εταίρο. Η εκπαίδευση C1 με 

εκπαιδευτές και μέλη του 

προγράμματος από όλες τις χώρες θα 
πραγματοποιείται από τις 12 έως τις 

15 Ιανουαρίου κάθε μέρα από τις 10 

έως τις 14. 

 



 

 

Δημιουργία βίντεο για εκπαιδευτικό υλικό 

 
Για να κάνουμε το ήδη αναπτυγμένο εκπαιδευτικό μας 
υλικό ακόμη πιο διαδραστικό, εργαζόμαστε αυτήν τη 

στιγμή στα Εισαγωγικά βίντεο που θα παρουσιάσουν τις 
τέσσερις ενότητες μας ως μέρος του μαθήματος 

γλώσσας. 

 

 

 

 

Τι είναι αυτό; 

 

Το έργο μας με λίγα λόγια:  



 

 

 Δημιουργήσαμε ένα νέο μάθημα 
εκμάθησης  γλωσσών που 

συνδυάζει το μαγείρεμα με τον 

πολιτισμό. 

 Στόχος μας είναι να 

ενδυναμώσουμε τους εκπαιδευτές 

με νέο και καινοτόμο 

εκπαιδευτικό υλικό για την 

παροχή διαδραστικών μαθημάτων 

για μετανάστες και πρόσφυγες. 

 Το καινοτόμο νέο εκπαιδευτικό 

υλικό θα ενισχύσει τη 

διαπολιτισμική ευαισθητοποίηση 

και την εκμάθηση γλωσσών μέσω 

του μαγειρικής. 

 Έχουμε αναπτύξει δύο εγχειρίδια 

σχετικά με την δημιουργία ομάδων, 

ασκήσεις ένταξης, τεχνικές 

δημιουργίας μαθημάτων καθώς και 
πλάνα. Εγχειρίδιο για μια υγιεινή 

διατροφή 

 Δημιουργούμε μια διαδικτυακή 

εργαλειοθήκη  για τα μαθήματα, 

που περιέχει υλικά, οδηγίες και 
εγχειρίδια, συμπεριλαμβανομένων 

και διαδραστικών βίντεο. 
Ιστοσελίδα: 

http://languagecookingculture.eu/  

 

 

 Ενημερώσεις 

 

Στη σελίδα μας στο Facebook, σας 

ενημερώνουμε για την πρόοδο του έργου 

μας, αλλά σας ενημερώνουμε επίσης για 

νόστιμες συνταγές, ενδιαφέροντα φαγητά 

από όλο τον κόσμο καθώς και 
ενδιαφέροντες ιστοσελίδες. 

Ακολουθείστε μας!  
https://www.facebook.com/LanguageCookingCulture 

http://languagecookingculture.eu/
https://www.facebook.com/LanguageCookingCulture
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